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Villa Manus

Kisiterapia

Lasta-aihiot ja materiaall-
pakkaus Punkaharju

Siséllysluettelo

Lasta-aihiot Orfit Classic s. 2-3
Materiaalipakkaus: Wrist extension 4
Lasta-aihiot Orfilight 4
Lasta-aihio Orfibrace 4
Materiaalipakkaus: Punkaharju 5
Punkaharjulastan pukemisohje 6
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Lasta-aihiot, Orfit Classic:
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Lyhyt peukalontuki “perhonen”

Gauntlet thumb post splint,

Materiaalina Classic 1,6 mm micro

Hyva peukalon tuki estamatta kaden kayttéa. Sopii reumaan,
artriittiin, akuuttiin nivelside vammaan, rasituskipuun yms.

Pitk& peukalotuki

Complete thumb splint,

Materiaalina Classic 2 mm micro

Peukalon ja ranteen tuentaan esim. akuuteissa traumoissa

Ranne- peukalotuki

Wrist + thumb splint

Materiaalina Classic 2 mm micro

Perineteinen malli peukalon ja ranteen tuentaan esim. akuuteissa
traumoissa. Hyva sirkulaarinen tuki, ranneosa pidempi kuin ylla.

Ranteen sirkulaarinentuki

Cauntlet immobilization splint

Materiaalina Classic 2 mm micro

Ranteen tuentaa ja immobilisointiin. Muotoilunsa ansiosta tukeva
vaikka materiaali on kevyt.

Ranteen Dorsovolaarinentuki

Dorsal cock-up splint

Materiaalina Classic stiff 3,2 mm siled

Monipuoliseen ranteen tuentaan. Sopii my6s dynaamisen lastan
pohjaosaksi. Myds XS koko, kAmmenen leveys 4 - 5 cm.
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Lasta-aihiot, Orfit Classic:

Lepolasta

Insintric resting hand splint

Materiaalina Classic Soft 3,2 mm silea
Peruslepolasta normaali tai hypotoniseen kateen

Lepolasta, anti-spastinen

Anti-spastic splint + thumb piece

Materiaalina Classic Stiff 3,2 mm silea

Lepolastalla pidetaan pitkat koukistajat venytettyina (vahentaen
spastisuutta)

Lepolasta, anti-spastinen

Insintric anti-spastic splint + thumb piece

Materiaalina Classic Stiff 3,2 mm silea

Lepolastalla pidetaan pitkat koukistajat venytettyina (vdhentaen
spastisuutta)

Lepolasta, reuma
Rheumatoid arthritis resting splint
Materiaalina Classic Soft 3,2 mm silea

Lyhyt sormiosa, pitka peukalon tuki
ORFIT

industries

Kevyt ulnaarideviaatiotuki
Ulnar drift splint
Materiaalina Classic stiff 3,2 mm silea

WAL (e s Kaden kayton mahdollistava tuki.
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Materiaalipakkaus:
Wrist Extension Assist

Kaikki mita tarvitset dynaamisen rannetta
ojentavan lastan valmistukseen.
Materiaalina Orfit Classic Soft 3,2mm
Koon valintaohje sivulla 2

35865K  (small)
35866K  (medium)
35867K  (large)

Lasta-aihiot, Orfilight ™

Peukalon “perhoslasta”

koko S 35810/L
M 35811/L
L 35812/L

Ranne (dorsovolaarinen)
Saatavissa erillistilauksesta

koko XS  35818/L my0s lasta-aihio Kleinert
S 35820/L lyhyt
M  35821/L
L 35822/L

Lasta-alhio, Orfibrace™

Nilkka

Koko XXS 0-10v. 35980/0B
XS 10-15v. 35981/0B
S 37-39v. 35982/0B
M  40-42v. 35983/0B
L 43 -45v. 35984/0B
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\ Vill manus - pyNKAHARJULASTAN
MATERIAALIPAKKAUS

Valmis lasta

Punkaharjulastaa suositellaan neurologisille asiakkaille joille ei tavallinen lepolasta sovi korkean
spastisuuden vuoksi. Punkaharjulasta on helppo pukea, koska pukemisen voi tehda ranne koukussa.
Lasta jattaa kAmmenen vapaaksi ja vahentaa sensorista arsytysta eika aktivoi tonuksen kohoamista.
Muita Punkaharjulastan etuja on sen ilmavuus ja ranteen asennon sadadettavyys. Sovituslastan avulla
voidaan kokeilla lastan sopivuutta ja asiakkaan motivaatiota lastan kayttamiseen. Sovituslasta voidaan
valmistaa ilman peukalo-osaa ja talldin sovituksen yhteydessa harkitaan minka tyyppinen peukalo-osa
/ ei peukalo-osaa on paras yksittaiselle asiakkaalle. Materiaalipakkaus siséltaa kaikki Punkaharju-
lastaan tarvittavat materiaalit ja se nopeuttaa lastan valmistusta huomattavasti.

Materiaalipakkauksen sisalto:

Lastan kaari

Orfit Ecov matalalamp&muovi
Orfit Classier matalalampdmuovi
Fleece pehmuste

Koukkutarra liimalla
Tarranauhojen pehmuste (musta)
Levea tarranauha + lenkki

Kapea tarranauha

©NOo G~ WNPE

Tuote nro 10174 Punkaharjulastan
materiaalipakkaus
(sisélto ylla)

10175 Lastan kaari

13.5.05 Punkaharjulastan on kehittanyt toimintaterapeutti
Kirsti Niemi. Materiaalipakkaus on kehitetty
yhteistydssa hanen kanssaan.
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KASILASTAN
PUKEMISOHJE

(Punkaharjunlasta)

Oikein puettu Punkaharjulasta

1. Venyta kéatta ohjeiden 3. Sulje sormien yli poikittain 4. Kiinnita kyynarvarsinauha

mukaisesti meneva nauha |oysasti tdssa vaiheessa
(vain jotta lasta pysyy
paikoillaan, kiristys myo-
hemmin)

2. Pue sormi-kdmmenosa

5. Venyttele rannetta suoraksi

. . Jos ranne jai pukiessa koukkuun 7. Tarvittaessa lisdtukea kayta
tai odota, etta se rentoutuu

voit tarkistaa tilanteen hetken sormien yli poikkisuunnassa
6. Kiinnitd rannenauha siten, paasta ja kiristda nauhaa. kulkevaa nauhaa. Huolehdi,
ettd se kulkee “stopparien” Muuta talléin my6s muita ettd tarranauha pehmuste on
takaa. Kirista sopivaksi. nauhoja tarpeen mukaan ihoa vasten.

Kiristd myos kyynarvarren
nauha sopivaksi

Lisatietoja tdmén lastan pukemisesta:

Yhteystiedot:

Ohjeen laatinut: toimintaterapeutti Marisa Nikkonen Villa Manus Oy
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