o
l(/' - (
AR /\
J [
j

()
\
\ Villa manus

WE Desig I hopeiset sormituet

(ns. sormuslastat)

Esittely ja mittausohjet

Tuet mitataan tarkoitusta varten tilattavalla sormusmitalla seka ohuella paperisuikal@ebiijaella.

Mittasetissé on muovisia pyoryloita ja soikioita joilla mittaus tehdaan. Paperisuikaletta kaytettataan kun eriksee
pyydetddn ymparysmitta milleind: 5mm levea paperisuikale jonka kiedot sormen ympari. Merkitse ohuella kyna
kohta jossa paperi menee paallekkain, suorista paperi poydalle ja mittaa pituus viivottimella.

Tayta mittauslomake huolellisesti. Muista maéaritella halutaanko tuki hopeisena kiilltdva- vai mattapintaisena tai
kultaisena. Mikéli sormessa on erikoisia muotoja tms. minka arvelet vaikuttavan tuen sopivuuteen, ota lisamittoj:
piirrd &arirajat paperille ja / tai ota kuva. Lisatiedot eivat koskaan ole pahasta!

Sormituet ovat ohuita ja siksi samassa
kadessa voi olla useampi tuki esim.

malli 5013 vierekkaisissa sormissa. Distaalinen
S ""'"""ﬂh ESE 005 ja proksimaalinen sormus ovat toisiinsa
nahden 90 asteen kulmassa. Hopea on
hieman taivuteltavissa  j&in sormusten
kulmaa ja kokoa voidaan saataa: kulman
surentaminen /lenkkien loitontaminen lisaa
ojennusvajausta ja tuikentaa sopivuutta,
kun taas kulman pienentdminen / lenkkien

malli 5013
[Ahentdminen I0ysentaa sopivuutta.
=
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WE Swan'’s neck
mallit nro 5013, 5054, 5044, 5019, 5024, 5025, 5033

Joustenkauladeformiteettiin (Swan’s neck) tarkoitetut sormuslastat estavat PIP tai DIP nivelen yliojennusta, mut
sallivat tayden koukistuksen. Nain yllapidetadan sormen liikkkuvuutta samalla kun estetdan virheasentoa ja sen
aiheuttamaa kudosten venyttymisté. Standardi Swanneck sormuslastan sormukset ovat 3,5 mm leveat, mutta
saatavissa myos 5ja 8 mm leveana.

Joissain tapauksissa tuki saattaa liukua pois paikoiltaan hyvasta sopivuudesta huolimatta (kapea PIP nivel),
talléin voidaan proksimnaali-osaan lisaté ns. ankkurirengas eli ylimaérainen sormus (sama asento kuin koru
sormuksessa) esim malli 5013 + 5025.

Kun Swan’s neck sormusta kaytetaan peukalon IP nivelessa on distaalinen sormus parasta sijoittaa kynnen
paalla, heti kynsiaiheesta distaalisesti.

Mikali PIP nivelen on huomattavasti paksuuntunut voidaan sormuslasta tehda avattavaksi (saranoida) ja ndin
mahdollistetaan sormuslastan sopivuus seké helpottaa sen pukemista (malli 5024). Jos taas virheasentoa on
saman sormen seka PIP, etta DIP nivelissa voidaan molempiin asettaa sormuslasta jotka ovat yhdistettyna
toisiinsa (malli 5019) ja saranoitu niin, etta taysi koukistaminen on edelleen mahdollista (malli 5033).

Malli 5013: Perus Swanneck, kay seka PIP
ettd DIP niveliin (my6s peukalom IP)
3.5mm levea

Malli 5054 perus Swanneck 5mm leveéana

Malli 5044 perus Swanneck 8mm leveana

Malli 5025 extra: malli 5013 tdydennettyna
proksimaalisella sormuksella joka estéaa
tuen liukumista.

Malli 5024: Proksimaalinen sormus saranoitu

sopivuuden mahdollistamiseksi ja
pukemisen helpottamiseksi.

Malli 5019: PIP ja DIP nivelesormuslastat yhdistetty toisiinsa

Malli 5019: PIP ja DIP nivelersormuslastat yhdistetty toisiinsa ja niveloity
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Mittaaminen:

Kéayta WE designin sormusmittaa.

1-  Proksimaalisen lenkin mittaaminen: Valitse sormusmitasta py6rea pyoryla “sormus” joka liukuu hyvin PIP
nivelen yli, mutta pois otettaessa ottaa hieman vastaan, kun iho “kiristetdan” sormusmitta liukuu nivelen yli
(kuten korusormus, ettei se tippuisi pois sormesta). Mikali sormi on proksimaaliphalanksin kohdalta paksun
kun PIP nivelen kohdalta, mittaa paksuimmasta kohdasta johon lenkki tulee (merkitse lisatietoihin).

2-  Distaalinen lenkki: K&yta mittasetin ovaalia / soikeaa “sormusta” jota liu’utat sormen distaaliosassa 45 ast:
kulmassa. Valiste koko joka luikuu hyvin sormen distaaliosan yli ja pysahtyy sormen paksutessa
hoidettaavaa nivelta kohti. Distaalinen sormus liukuu my6s poispdain esteettomasti.

3- Mikali halutaan 0 astetta suurempi ojennusvajaus, ilmoita haluamasi kulma.

WE Sivuttaistuki nro 5015/ 5016

. . . Lisdamalla “siivet” Swanneck sormuslastaan saadaan aikaan sivuttainen tuki
r d joko yhteen (malli 5015) tai molempii suuntiin (malli 5016) .

Sivuttaistuki lisatédn sormen deviaation vastakkaiselle puctsiiererkiksi
jos sormi kdantyy PIP nivelestd ulnaarideviaatioon, lisdtaan sivuttaistuki
sormuslastan radiaalisyrjalle. Mikali nivel on epavakaa molempiin suuntiin
suositellaan sivuttaistukea molemmille puolille. My6s téhan malliin voidaan
‘ lis&td saranointi proksimaalisen sormuksen paasiosaan.
Mittaaminen: Kuten Swanneck sormuslastoissa.

WE Sisartuki (Buddyring) nro 5001/ 5009

Kevyt 2-3 sormen MCP nivelen ulnaarideviaatiotuki. Devioiva sormi tuetaan
viereiseen sormeen. Yleisimmin kaytetty V-sormen MCP nivelen ulnaaridevi-
aatiossa. Mikali myds IV-sormessa on sama vaiva, voidaan tuki hakea
lll-sormesta. Lenkit voidaan liittaa toisiinsa joko samaan tasoon tai limittain
sormivaleja seurataen. Tuen lenkkien paksuus voi olla 3-6 mm tai 8 mm.

NEUIRSOEN  HUOM!  \oidaan kayttaa myos traumojen jalkihoidossa.

Mittaaminen: Kuten Swanneck sormuslastoissa kohta 1. Piirra lisaksi &ariviivat paperille ja merkkaa tuen kohc

WE “Silta” MCP ulnaarideviaation tuki nro 5012

Useamman MCP nivel ollessa epavakaa tai kun yhden devioivan MCP:n
tukemiseen tarvitaan pidemmat vipuvarret. Tuessa voidaan yhdistaa 3- 4 nivels
voima / vakaus pitdamalla sormet yhdessa tuen avulla ja nain estaa ulnaaridevi:
aatiota. Tuen avoin rakenne mahdollistaa muokkaamisen tilanteen mukaan.
Lenkin paksuus 3-6 mm tai 8 mm.

Mittaaminen: Tukeen tulevien sormien PIP nivelen ymparys kuten Swan-
neckissa kohta 1. Piirra lisaksi &ariviivat paperille ja merkkaa
tuen kohdat.
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WE Butonniere (napinlépi) / Mallet 5014

Butonniére sormituki sopii parhaiten lieviin napinlapi-virheasentoihin seké Mallet finger
virheasennon korjaamiseen. PIP (tai DIP) nivel on tuettuna ojennukseen ja koukistu
minen estetty, sormi on toiminnallisemmassa asennossa. Tuen kulmaa voidaan saat
lahentamalla / loitontamalla lenkkeja toisiinsa néhden.

Lenkkien paksuus 2.5, 3.5, 5 tai 8 mm.

Mittaaminen:  (kaytd WE designin sormusmittaa)

1-  Proksimaalisen lenkin mittaaminen: kuten Swanneckissé kohta 1 (sivu 3)

2-  Distaalinen lenkki: kuten Swanneckissé kohta 2

3-  \Valitse lenkkien valiin tulevan osan koko: S-erittdin pieniin sormiin ja karkiniveliin, M- normaalikokoisiin
sormiin (yleisin koko) ja L- erittéin suuriin sormiin.

WE Eternity sormituki 5018

Kahdeksikonmuotoinen “iaisyys” korjaa MCP nivelen ulnaarideviaatiota ja samalla est?
PIP nivelen yliojennusta. Tuki ei esta koukistusliiketta. Voidaan kayttaa sormissa IlI-V.
Erinomainen V sormen tuentaan!

Mittaaminen: (k&ytd WE designin sormusmittaa)

1- Radiaalinen sormi, proksimaaliphalanks kuten Swanneckissa kohta 1 (sivu 3)

2- Ulnaarinen sormi, keskiphalanks kuten Swannekissé kohta 2

3-  Piirra kdden aariviiva paperille, kyta ohutta kynaa / kynén taytetta jotta saat mahdollisimman tark
piirroksen myo6s sormivéleista. Ole tarkkana, etta kynan asento paperiin on suorakulmassa.

WE Pulleytuki nro 5020

Kayteta&n sormen koukistajajanteen vammoissa joissa pulleyn toiminta (tuki) on
vajavainen ja nain aiheuttaa ns. jousiefektin. Pulley sormuslastalla voidaan korvata
Pulleyn A2 /A4 toiminta. Tuki on saranoitu pukemisen helpottamiseksi ja se
asettuuu juuri halutulle kohdalle. Volaariosa 11mm leved ja dorsaalinen osa 8 mm
levea.

N

Mittaaminen: Kayta WE designin sormusmittaa.

1- Pulley A2 vauriossa: Proksimaali phalanksin/tyvijasenen ymparysmitta tai pulley A4 vauriossa keski-
phalanksin / keskijasenen ymparysmitta .

2-  Otamitta kuten Swanneck-tuessa kohta 1 ja taman liséksi tyvi/ keskijasenen ymparysmitta milleina.
Kayta ohutta paperisuikaletta mittaukseen: leikkaa 5mm leveda paperisuikale jonka kiedot sormen ympé
Merkitse ohuella kynélla kohta jossa paperi menee péaallekkéin, suorista paperi poydalle ja mittaa pituus
viivottimella.

3-  Piirrd paperille sormen &ariviiva ja merkitse tdhan tarvittavat mieg:PIP nivel ohuempi kuin proksi-
maaliphalanks: mittaa sormusmitalla PIP nivel ja phalanksin kohta johon tuki halutaan. JOS PIP nivel on
paksumpi kuin proksimaaliphalanks: mittaa sormusmitalla PIP nivel, merkitse tuen kohta piirustukseen. Mitta.
ymparysmitta paperisuikaleella kuten ylla

4-  Toimivastaavasti jos DIP nivel on ohuempi tai paksumpi kun keskiphalanks mitatessasi A4 puppeytukea
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WE Extensio 5017

Talla tuella on sama vaikutus kuin ylla olevalla tuella (5014) jolla tuetaan PIP /
DIP nivel ojennukseen, estéaen virkeellinen koukistusasento. Erotuksena on
lenkkien valiin tuleva osa, joka tassa mallissa on sivussa ja jattaa nivelen
dorsaalipinnan vapaaksi paineesta. Lenkkien paksuus 2.5, 3.5, 5 tai 8 mm.
Erillistilauksesta myos dynaamisena.

Mittaaminen: (k&ytéd WE designin sormusmittaa)
1-2- Kuten Swanneck- tuen kohdat 1 ja 2 (sivu 3). Ota mitat seka pyorylalla, etté soikiolla.
3- Mittaa lenkkien etaisyys toisistaan seka sormen dorsaalipinnalta, etté sivusta.

WE Extensiojousilasta 5021

Pip- niveln ojennuvajaukseen / heikkouteen. Jouset ojentavat PIP nivelta,
mutta sallivat myos koukistuksen. Tukia voidaan kayttaa myos vierekkaisissa
sormissa (tuen leveys). Dorsaalinen tuki on 11 mm leveé ja V-sormessa 6 mm.

Mittaaminen: (k&ytéd WE designin sormusmittaa)
1- Ota mitta kuten Swanneck-tuessa kohta 1

2- jataman lisaksi tyvijasenen- ymparysmitta milleind. Kayta ohutta paperisuikaletta mittaukseen: leikkaa
5mm leveda paperisuikale jonka kiedot sormen ympari. Merkitse ohuella kynélla kohta jossa paperi menee
paallekkain, suorista paperi poydalle ja mittaa pituus viivottimella.

WE MCP extensiotuki nro 5049

m MCP extensiotukea kaytetaan kun ojentajien toiminta on vajaavaista ja yhden
sormen MCP nivel jaa volaarisesti muita alemmaksi. Tuki pitaé “pudonneen”
nivelen linjassa viereisten sormien MCP nivelien kanssa. Se myds estdd sormien
kaantymista paallekkain (trauma, post polio, jannesiirre). Tuki ei estda MCP
nivelien yhtaaikaista koukistamista. Lenkkien paksuus 2.5, 3.5, 5 tai 8 mm.

Mittaaminen: (k&ytd WE designin sormusmittaa)
1- Proksimaalisten lenkin mittaaminen: Kuten Swanneck- tuen kohta 1 (s. 3).
Mittaa tuettava sormi ja sen viereiset sormet (lI-I1I-1V tai lI-1V-V).

WE Anti-T rigger nro 5040

Tata tukea kaytetaan MCP nivelen pitamiseksi ojennuksessa ja siten estamaan
ns. liipasinsormiefekti jossa kouistajajanne jumiutuu Al tai A2 puppeyhin ja sormi
jaé koukkuasentoon. PIP lenkin paksuus 2.5, 3.5, 5 tai 8 mm.

Mittaaminen: (k&ytéa WE designin sormusmittaa)
1-  PIP nivelen mittakuten Swanneckissa kohta 1.
2- Distaalinen volaarinen lenkki: mittaa valimatka MCP volaarisesta poimusta PIP

volaariseen poimuun.
3- Proksimaalinen volaarinen lenkki: mittaa valimatka MCP volaarisesta poimusta
distaaliseen kAmmenpoimuun.
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WE Fleksiojousilasta 5042

Tukean kaytetdan PIP nivelen koukistuksen apuna kun asiakkaalla on
koukistajajanneongelma, koukistusvajaustatai hyvin vahva PIP
hyperextensio (Swan’s neck)

Mittaaminen: (k&ytd WE designin sormusmittaa)

1- Ota mitta kuten Swanneck-tuessa kohta 1

2- jatadman lisaksi tyvijasenen- ymparysmitta milleind. Kayta ohutta
paperisuikaletta mittaukseen: leikkaa 5mm levea paperisuikale jonka

kiedot sormen ympari. Merkitse ohuella kynalla kohta jossa paperi menee paallekkain, suorista paperi poydalle
mittaa pituus viivottimella.

WE Peukalotuki MP 1 nro 6004

Tukee peukalon MP nivelta estden yliojennuksen. Tuki
pysyy yleensa hyvin paikoillaan, mutta h’joissain tapauksissa o
kaytetty raneen ympéari menevaa ketjua.

Mittaaminen:

1-  Mittaa IP nivelen kohdalta pyorealla sormusmitalla.
Valitse sormus mitasta sormus joka liukuu hyvin PIP nivelen
mutta pois otettaessa ottaa hieman vastaan, ( kuten korusormus,
ettei se tippuisi pois sormesta).

2-  Mittaa MP nivelen kohta ovaalilla / sokealla sormusmitalla joka on 45 asteen kulmassa (kuten tuen
proksimaaliosa kuvassa). Valitse sormus mitasta sormus joka liukuu hyvin MP nivelen yli,
mutta pois otettaessa ottaa hieman vastaan

Runsaasti myos
muita malleja seka
yksildllisia ratkaisuja:

CMC ja MP 1 tuki o lyhyt CMC 1 tuki
J KYSY erilaisia-

ja volaarinen nakyma _ ) Rannetuki
vaihtoehtoja
asiakkaasi

tarpeiden mukaan!
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